Mittagstisch 27. KW

AlVOo

Dienstag, 30.06.2026

Gericht I: Biergulasch mit Semmelknodel u. Gemiise

Gericht II: Milchreis mit Pflaumenkompott
Gericht III: Frikadelle mit hausgemachtem a) Kartoffel- oder b) Nudelsalat
(Verbindliche Vorbestellung bis zum vorherigen Montag, 12:00 Uhr)

Donnerstag, 02.07.2026

Gericht I: Frikadellen mit Kartoffeln u. Erbsen/Mohren

Gericht II: Krauterriihrei mit Piiree u. Salat

Gericht III: Schnitzel mit hausgemachtem a) Kartoffel- oder b) Nudelsalat

(Verbindliche Vorbestellung bis zum vorherigen Mittwoch, 12:00 Uhr)
Tel.: 022 41 - 945 16 28 oder per E-Mail: info@awo-oberlar.de

8,50€

6,30€
5,50 €

8,50 €
6,30 €
5,50 €

WIR im Quartier 23.06.2026
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